Valkommen till
Vastra Malardalen.

Smastadsliv och lantliv i K6ping, Arboga och Kungsor
— tre kommuner i Vistra Mailardalen.




Ta taget fran Stockholm, slumra in en stund eller lds en god bok.
Efter 75 minuter dr det dags att kliva av.
Du har kommit fram till Vastra Milardalen.

En dynamisk region med levande smdstadsliv och mangskiftande natur,
med vackra sjoar, strommar och aar.

Arboga,

- | Snabba fakta om

| invénare: 50 000
Foretag: 4 500
Foreningar: 400




Att leva i Vastra Milardalen.

”Nérhet” dr ett ord som férekommer ofta nir invdnarna sjdlva beskriver vad som dr utmirkande for
Vistra Milardalen. Nirhet till badsjoar och svampskogar. Nérhet till gardsbutiker, mysiga restauranger
och shopping. Narhet till konserter, skolor, golfbanor och barnens aktiviteter.




Vastra Milardalen ar rikt pa vatten.

Milaren och Arbogaan binder naturligt samman
Koping, Arboga, och Kungsor

— de tre sma stiderna och kommunerna

som Vistra Milardalen bestar av.




Kungsor ir sjostaden som snuddar vid Milaren — en perfekt plats for ett liv med bat.
De tre stdderna i Vastra Milardalen har var och en sin egen historia och karaktir.




Koping ir en brokig och stolt industristad, en del av det svenska industriundret.
Det vackra fabriksbyggnaderna fran 1800-talet, som l6per fran hamnen lings an till
Kopings centrum, haller industrihistorien levande.




Arboga ir en medeltidsstad med kullerstensgator, tranga grander,
fylld med charmiga och skeva K-markta hus.







For den som gillar mat och dryck ar Vistra Milardalen ritt plats att befinna sig pa.
Utbudet av restauranger ir varierat. Hir finns innovativ asiatisk mat, ambitidsa italienska restauranger,
klassisk husman och riktigt bra gatumat. Bland nytillskotten finns Zig Zag i K6ping, som serverar feno-
menala hamburgare som lockar foodies och hamburgernordar fran nir och fjarran.

Ett annat "maste” i K&ping dr Skeppshandeln Café och Bistro. Med fokus pa ekologiskt och nirproduce-
rat erbjuder de finfina frukostar, bruncher och luncher. som erbjuder

Gillar du ost och delikatesser? Anns Ost i Arboga 4r en institution och i den valfyllda disken hos Hatz
Deli i Koping triangs lokal hantverksost med ost fran klassiska regioner i Europa.

I Vastra Méiladalen finns det flera riktigt bra gardsbutiker som Ljungs Goa, Smedby, Tvetalund och Ko-
pings Musteri.

Strax utanfor Arboga ligger Jadersbruks ekologiska herrgard. De erbjuder egensyrade gronsaker, fantas-
tiska torkade bldbir, och mingder av andra ravaror av yppersta kvalitet. Dessutom har de ett stort ut-
bud av ekologiska farger och oljor f6r den som vill bygga och renovera med omsorg.







Ditt dromhus vantar pa dig.

Funktionalism, medeltid eller sekelskifte? Smastadsliv, lantliv, eller anrik bruksmiljo? Villa eller va-
ning? Stuga eller gdrd? I Vistra Milardalen finns en mangfald av boendetyper och miljder att vilja
bland. For dig som vill bygga nytt finns manga tomter tillgiangliga.

Lis mer pd arboga.se, koping.se och kungsor.se!

Mer hem for pengarna i Vastra Milardalen*

Vastra Milardalen Stockholm Vasteras Orebro

2 014 000 (Koping) 7 237 000 3 510 000 3275000
1 795 000 (Arboga)

1 771 000 (Kungsor)

*Kopeskilling for smahus, medelvarde, SCB 2019






Att jobba i Viastra Milardalen.
Idag finns det 4 500 foretag i regionen. Ett av dem dr Kungsorstorp Hotell och Konferens, som bade har
en utsikt och ett kok i toppklass. Fokus ligger pa lokala ravaror som hanteras med perfektion.

Véastra Milardalen vilkomnar entreprendorer fran alla branscher och filt.

K6pings Musteri dr ett familjeféretag som levererar hogklassig must och cider till ndgra av Sveriges bés-
ta krogar. Ett besok i musteriets egen gardsbutik dr ett maste om du har vigarna forbi.

Norr om Arboga ligger Travarbo gardsbutik med fokus pa vilt, och Smedby som siljer hir- och nérpro-
ducerade ravaror i ett sidesmagasin som byggts om till butik.

”Ndr man stdr ddr pd morgonen och tar emot sina gdster och fdr ett leende tillbaka. Det dr det jag far en kick av. Och jag tror det smit-
tar av sig pd andra. Vdra gdster kommer hit for tillgingligheten, liget och maten som hela tiden utvecklas och varieras vilket gor att de
som varit hdr tidigare far nagot nytt.” Johan Dannsjo, Kungsorstorp.




€ verige generellt fatt mer pengar over efter att de nddviandiga utgifterna for
‘boende och annat dr betalda. Men skillnaderna i Sverige ir stora. Minst pengar éver har de som bor i
storstdiderna. Mest har de som lever i mindre kommuner.* Det &r inte bara trevligt att bo i Vdstra Mélar-
dalen, det dr ekonomiskt gynnsamt ocksa.

*Kdlla: Swedbank och Sparbankerna, Kvar till sparande (2021).




Vital och brokig blandning av foretag.

Vistra Milardalen kdnnetecknas av 6ppenhet och mangfald.

Har lever och arbetar minniskor med ursprung i alla delar av virl-
den. Det dr ett resultat av traktens historia av handel och industri.
Industrin dr av tradition en nyckelspelare i Vdstra Milardalens
ndringsliv. Numera samsas globala teknikforetag med mobelfo-
retag, oberoende skivbolag, ekologiska fruktodlingar, orientaliska
matbutiker, experter pa digital marknadsforing, kreativa matpro-
ducenter, och personliga butiker.

Nya foretag i Viastra Milardalen (2020)

Arboga ‘ Koping ‘ Kungsor

77 1130 55

Enklare att samarbeta nar alla kanner alla.

Nirhet och samverkan ar bra for kreativiteten och dirmed ocksa
for affirerna. Det finns allt nagon som kdnner nagon som kan hjal-
pa till att 16sa det dir problemet man behéver hjdlp med.

Eva Ehlin arbetar med byggnadsvdrd och inredning. Hon trivs i Arboga och i Viistra
Mialardalen: ”Jag ser sa mdnga fordelar med att bo i en mindre stad ddr manga kéinner

varandra. Man kan hjdlpas at.”




Det dar enklare att vara forilder i Vastra Milardalen dn i storstaden.

Kulturskola utan langa koer. Gangavstdnd till bdde skola och férskola. En drém? Nej, det dr Vdstra Ma-
lardalen. Hér finns 21 grundskolor, tvd gymnasieskolor, och 400 féreningar som ser till att alla barn och
ungdomar kan fa en bra fritid. Dessutom finns det midngder av skogar och badsjéar som ér tillgdngliga
for alla. Det ar harligt att vixa upp nira naturen.

Sedan 1900-talets borjan erbjuder Karlbergsskolan i Koping erbjuder skiona miljer for lirande. Aven paviljongen pd idrottsplatsen ett
stenkast fran skolan ritades i nationalromantisk stil av arkitekten Erik Hahre.




En forening for varje smak.

Natur, idrott, eller kultur? I Viastra Ma-
lardalen finns det f6reningar for alla
smaker. Hir har alla barn och ungdomar
chansen att upptdcka gladjen i att d4gna
sig 4t nagot man verkligen gillar.

I Vistra Milardalen ar det alltid néra till
stallet, fotbollsplanen, badhuset, dans-
skolan, eller skidbacken. Arbogabacken
ligger ett stenkast fran centrum. Har
arrangerar klubben Arboga Alpina savil

tdvlingar som skidskola.
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Korta kommunfakta

Vastra Malardalen Koping Arboga Kungsor
Storsta privata arbetsgivare Volvo Powertrain (1 475) | Saab (475) Gnutti (225)
Befolkning 48 869 26 085 14 039 8 745
Befolkningsdkning 1,7% 1,0% 1,3% 2,9%
Hogskoleutbildade 16,1 % 15,6% 17,4% 15,3%
Snittalder 43,8 ar 43,3 ar 44.6 ar 43,4 ar
Medelinkomst 26 070 kr 26 442 kr 25992 kr 25775 kr
Forvarvsfrekvens 78,0% 78,4% 78,9% 76,8%

Bostadsbyggande

Flerbostadshus

Koping Arboga

B Kungsér

Il Koping

Smahus

Arboga

B Kungsér

Killa: SCB



